KARATE

+ Vorarlberger Landesmeisterschaft

30. Marz 2019

Bregenz am Bodensee

Art des Wettkampfes offene internationale Karate-Meisterschaft / flr alle Stilrichtungen
unabhangig der Verbands- od. Vereinszugehorigkeit

Veranstalter KARATE BREGENZ, ZVR 856371906

Wettkampfleitung Stefan Mayr, +43 (0) 660 108 99 00
Serafettin Sisman, +43 (0) 660 922 19 70

Ort Volksschule Schendlingen, WuhrwaldstraBe 26
6900 Bregenz, Austria

Zeitplan ab 08:00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer
08:30 Uhr Kampfrichter-Meeting
09:00 Uhr Coach-Meeting
09:15 Uhr Kata
13:00 Uhr Kumite
Siegerehrungen finden zwischen den Wettkdmpfen statt!

| Meldeschluss: 22. Marz 2019 / Nachnennungen sind nicht méglich!

Meldung per E-Mail an office@karate-bregenz.at

Jeder Teilnehmende Verein stellt nach Méglichkeit mindestens einen
Kampfrichter zur Verfligung!

Startgebiihren pro Einzelbewerb 15 Euro / pro Teambewerb 25 Euro
zu Uberweisen bis spatestens 26. Marz 2019 an

Karate Bregenz, IBAN AT13 3742 0000 0715 5211
BIC RVVGAT2B420

BREGENZ (budoifvorrbery MKARATE BREGENZ


mailto:office@karate-bregenz.at

Wettkampfdisziplinen

Altersklassen Unterklassen

us

u10
u1o0
ui2
ui2
Ui4
ui4
u16
u16
u18
u18
u21
u21
Masters -35
Masters -35
Masters +35
Masters +60

Masters +60

Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe
Unterstufe/Oberstufe

Unterstufe/Oberstufe

Altersklassen Unterklassen

u1o0
ut2
ui4
u16
u18
u21
Masters -35
Masters +35

Masters +60

Kata Einzel

M/w

Mixed

weiblich
ménnlich
weiblich
ménnlich
weiblich
ménnlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
ménnlich
weiblich
ménnlich
Mixed
Mixed
Mixed

Programm

Freie Kata-Wahl / Madchen u. Jungs starten in der
selben Gruppe

Freie Kata-Wahl

Freie Kata-Wahl / Frauen und Manner starten in der
selben Gruppe

Kata Team

Mixed
Mixed
Mixed
Mixed
Mixed
Mixed
Mixed
Mixed
Mixed

Programm

Freie Kata-Wahl / es kbnnen gemischte Teams gebildet
werden



Kumite Einzel

Altersklassen Unterklassen M/w Programm

us Mixed Kumite am Ball / 40 Sekunden
u1o Mixed Kumite am Ball / 40 Sekunden
ui12 weiblich Kampfzeit 1:30 Minuten
ui12 ménnlich Kampfzeit 1:30 Minuten
ui4 Unterstufe/Oberstufe  weiblich Kampfzeit 1:30 Minuten
ui4 Unterstufe/Oberstufe | mannlich Kampfzeit 1:30 Minuten
u16 Unterstufe/Oberstufe | weiblich Kampfzeit 1:30 Minuten
u16 Unterstufe/Oberstufe ' mannlich Kampfzeit 1:30 Minuten
u18 Unterstufe/Oberstufe | weiblich Kampfzeit 2 Minute

ui18 Unterstufe/Oberstufe = méannlich Kampfzeit 2 Minute

u21 Unterstufe/Oberstufe | weiblich Kampfzeit 2 Minute

u21 Unterstufe/Oberstufe = ménnlich Kampfzeit 2 Minute
Masters -35 Unterstufe/Oberstufe | weiblich Kampfzeit 2 Minute
Masters -35 Unterstufe/Oberstufe | mannlich Kampfzeit 2 Minute
Masters +35 Unterstufe/Oberstufe | weiblich Kampfzeit 2 Minute
Masters +35 Unterstufe/Oberstufe | mannlich Kampfzeit 2 Minute
Masters +60 Unterstufe/Oberstufe  weiblich Kampfzeit 2 Minute
Masters +60 Unterstufe/Oberstufe ' méannlich Kampfzeit 2 Minute

Wettkampfregeln

WKF Regeln mit folgenden Anpassungen:

Kata und Kumite KO-System mit Trostrunde

Kata Flaggensystem mit freier Kata-Wahl / Kinder Einzel U8 bis Schuler U14
starten nebeneinander / Kata-Wiederholungen mdglich! / Bei weniger als 5
Starter erfolgt der Start hintereinander mit Punktesystem (ohne Trostrunde)
Kata-Team-Bewerbe Mixed mdglich



Kumite

Altersklassen

Ausriistung

Teilnehmerzahl

Kampfzeit: U8-U10 Kumite am Ball 40 Sekunden / ab U12 1:30 Minute
ab Jugend U18 2:00 Minuten / Schutzausriistung verpflichtend!

In den Altersklassen Kata ab U12 und Kumite ab U14 finden Einteilungen in
Unter-/Oberstufe statt:

Unterstufe = bis 6. Kyu (Gruner Girtel)
Oberstufe = ab 5. Kyu (Blauer Girtel)

Karate-Gi weifl3
Fir Kumite: Zahnschutz, Faust- und Schienbein-Schutz erforderlich!
Tiefschutz u. Brustschutz (fir Damen) werden empfohlen

Der Veranstalter behalt sich vor, Bewerbe bei zu geringer Teilnehmerzahl

zusammen zu legen.

| Alle Athleten bendétigen ein arztliches Attest (nicht alter als ein Jahr)!

Haftung

Karate Bregenz und die mit der Durchfilhrung beauftragten Personen
Ubernehmen keinerlei Haftung fir jegliche Schaden und Verletzungen, die
durch diese Meisterschaft entstehen. Alle Teilnehmer sind verpflichtet, den
Weisungen der Turnierleitung und der Schiedsrichter unbedingt Folge zu
leisten. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Es wird daher empfohlen,

eine entsprechende Versicherung abzuschlieBen.

Mit der Anmeldung wird das Einverstandnis zu spateren Veréffentlichungen von Fotos und Videos

der Veranstaltung, zwecks Presseberichterstattung, erteilt.

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen allen teilnehmenden Vereinen viel Erfolg und einen verletzungsfreien

Wettkampf! Denke immer daran: auch wenn nur einer gewinnen kann, viele nehmen

groBartige Erfahrungen mit nach Hause

Euer Team von

BKARATE BREGENZ



